
メールもしくは、FAX（裏面）でお申し込み下さい。

和歌山市第５在宅医療・介護連携推進センター  ・ 和歌山市第2層生活支援体制整備事業 事業報告会

『100歳で夢を叶える』生き方

木村 美幸（きむら みゆき）ペンネーム 由美村嬉々
作家・編集者・絵本カタリスト®・JPIC読者アドバイザー。絵本学会会員。
一般社団法人チャイルドロアクリエイト®代表理事。

（株）フレーベル館（株）ジュラ出版局 元・取締役。在任中は、児童図書
や保育図書・雑誌の出版事業本部長、企画開発本部長を歴任。また、園
の先生方のための保育雑誌
を創刊。クリーンブックス・グループの元会長、東京家政大学特任講師を
歴任。
著書に、評論『これだけは読んでおきたい すてきな絵本100』『発達段階
×絵本』（風鳴舎）
絵本に『バスが来ましたよ』（アリス館）『にじいろのペンダント』（大月書店）。
エッセイに 『100歳で夢を叶える』（晶文社）『一冊の絵本』（径書房）。
テキスト 『絵本で実践！アニマシオン』（北大路書房）他がある。

記念講演：木村 美幸 先生  講演会

令和6年3月23日（土）
14:30～17:00

100名（申込先着順）

＜主催＞
和歌山市第５在宅医療・介護連携推進センター
和歌山市第２層生活支援体制整備事業
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和歌山城ホール 4階大会議室

１４：００ 受付開始

日時

定員

場所 〒640-8156
和歌山市七番丁25-1

木村 美幸 先生 

参加

無料

担当：宇都宮・江川・那須・土橋

申込方法

和歌山市第５在宅医療介護連携推進センター事業

『100歳で夢を叶える』生き方
講師：木村 美幸 先生

日本の100歳人口は、今や9万人を超えています。なんとこの数は60年前までの600倍近いのです。
私は、90歳を超えてなお日々を活き活きと過ごし、周囲に活力と元気を振りまく「生涯現役」の鉄人たち
14名に会い、今の関心事や取り組んでいる仕事、毎日の食事や暮らし方、そして、100歳で叶える夢を拝
聴して参りました。日々を健やかに楽しく生きるヒントがきっと見つかります！！

和歌山市第2層生活支援体制整備事業

１５:００  記念講演

１６:００  『くらしのべんり帖』活動報告

１7:００  閉会

（Ｚｏｏｍ配信はございません）

プロフィール

１４：３０ 事業報告会



令和6年3月15日（金）※定員になり次第終了

令和6年3月23日（土）
和歌山市第5在宅医療・介護連携推進センター
和歌山市第２層生活支援体制整備事業

講演会申込書

073-471-6399

申込期限

定 員 100人（ 申込先着順 ）

申込方法：メールもしくは、FAXでお申し込み下さい。

メールアドレス

FAX番号

iryou-kaigo@utsunomiya-hospital.com

氏 名
事業所名
（職種）

電話番号

※メールでお申込みの際は、
氏名・事業所名（職種）・電話番号の
記載をお願いいたします。
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